
第57回中部実業団対抗駅伝競走大会
第47回北陸実業団対抗駅伝競走大会

７区間（83.5km）

東三河陸上競技協会

第 1区（12.5km）　伊良湖港スタート・・・休暇村伊良湖
第 2区（  7.8km）　休暇村伊良湖・・・・・小中山保育園
第 3区（11.5km）　小中山保育園・・・・・伊良湖岬小学校
第 4区（16.8km）　伊良湖岬小学校・・・・サンテパルクたはら
第 5区（12.6km）　サンテパルクたはら・・白谷海浜公園
第 6区（  9.2km）　白谷海浜公園・・・・・光崎集会所
第 7区（13.1km）　光崎集会所・・・・・・はなとき通りフィニッシュ

コース図



1 区（12.5km） 伊良湖港 ⇔ 休暇村伊良湖

スタート地点

スタート地点詳細図

実業団第 1 中継所詳細図

1k 宮下信号交差点前方 100ｍ

左手消波テトラポット群（２つ目）

宮下交差点

民宿藤原荘

レストラン田原屋

2k

休暇村伊良湖付近Ｔ字路手前 50ｍ 3k

休暇村伊良湖横断歩道手前 20ｍ

休暇村伊良湖

セントラルロッジ

消波テトラポット群
12k

海岸道路Ｔ字路（防災無線あり）前方 100ｍ 4k

海岸道路 2本目Ｔ字路手前 30ｍ 5k

海岸道路Ｔ字路
（左手ガードレール 3本）手前 200ｍ 6k

6.25k

7k

8k

海岸道路Ｔ字路
（左手ガードレール 3本）

前方 50ｍ

右手風車 2本目（折返し前）

左手風車 5本目（折返し後）

9k  海岸道路Ｔ字路（左手ガードレール 3本）前方 200ｍ

10k  海岸道路Ｔ字路前方 100ｍ

11k 海岸道路Ｔ字路（防災無線あり）手前 50ｍ

中間点

海岸道路Ｔ字路（防災無線あり）前方 400ｍあと1ｋ

ガードレール 3本

風車

折り返し

伊良湖ホテル

恋路ヶ浜黒潮

休暇村伊良湖

伊良湖
クリスタルボルト

アポロ

旅館ニューいらご

スタート地点

龍宮之宿
マリーナ伊良湖

259
号線

42号線

休暇村伊良湖

テニスコート

セントラルロッジ

三河湾

実業団第 1中継所

実業団第 1中継所



休暇村伊良湖 ⇔小中山保育園2 区（7.8km）

1kシーサイド伊良湖
手前 100ｍ

創価学会渥美会館前方 200ｍ
エネオスGS

栽培漁業センター案内看板

ＪＡ愛知みなみ中山SS

青屋根作業場

医王寺案内看板

小中山保育園

中山須賀交差点

西山町交差点

2k

西山町交差点手前 250ｍ

エネオスGS手前 100ｍ

3k

4k

ＪＡ愛知みなみ中山SS 前 5k

栽培漁業センター案内看板手前 50ｍ 6k

7k

3.9k
エネオスGS手前 200ｍ 中間点

左手青屋根作業所手前 50ｍ あと1ｋ

医王寺案内看板手前 50ｍ

シーサイド伊良湖

創価学会渥美会館

小中山保育園

小中山保育園

ＪＡ愛知みなみ
小中山支店

川口食料品

421号線

41
8号
線

休暇村伊良湖
休暇村伊良湖

テニスコート

セントラルロッジ

セントラルロッジ

実業団第 1中継所

実業団第 2中継所実業団第 2中継所

休暇村伊良湖
実業団第 1中継所

実業団第１中継所詳細図

実業団第 2中継所詳細図



小中山保育園 ⇔伊良湖岬小学校3 区（11.5km）

1k小中山漁港横

中山入口交差点

保美交差点

中山小学校前交差点

2k中山小学校南花壇

3kＪＡ愛知みなみ中山支店前

4k 市営保美後田住宅９号棟前

5k保美左側豚舎前方 20ｍ

6k 藤岡医院バス停前方 10ｍ

7k 伊良湖岬保育園前

8k 小塩津集落センター
（国道42号左折箇所）手前 300ｍ

 右手3連ビニールハウス9k

川尻横断歩道手前 20ｍ太平洋

シーサイドファーム伊良湖前

10k

5.75k 藤岡医院バス停手前 250ｍ中間点

あと1ｋ

小中山漁港協同組合

ローラン
小中山駐在所

市立中山小学校

ＪＡ愛知みなみ中山支店

ミニストップ

吉田畜産

藤岡医院

藤岡医院バス停

伊良湖岬保育園

小塩津集落センター
シーサイドファーム伊良湖

小中山保育園

ＪＡ愛知みなみ
小中山支店

川口食料品

421号線

41
8号
線

和地駐在所

伊良湖岬小学校

伊良湖岬小学校

市立福江中学校

市営保美後田住宅９号棟

伊良湖岬小学校

横断歩道

259

42

42

小中山保育園
実業団第 2中継所

実業団第 2 中継所詳細図

実業団第 3 中継所詳細図

実業団第 2中継所

実業団第 3中継所

実業団第 3中継所

和地信号交差点内11k



伊良湖岬小学校 ⇔サンテパルクたはら4 区（16.8km）

42

1kあかばねロコステーション
案内看板（5.5km）手前Ｔ字路

2kメロンショップ大山手前 20ｍ

3kCOFFEEモニカ手前 20ｍ

4k若戸小学校前信号交差点内

5kファミリーショップおおば前方 200ｍ

6k赤羽根港信号交差点前方 100ｍ

7k赤羽根中学校東信号交差点手前 30ｍ

8kＪＡ愛知みなみ赤羽根北信号交差点前方 50ｍ

ＪＡ愛知みなみ赤羽根北交差点

田原市赤羽根市民センター交差点

大石ショッピングセンター

9k 大石信号交差点前方 30ｍ

赤羽根トンネル前方 200ｍ

右手豊川用水路注意看板

10k
赤羽根文化の森
案内看板手前 30ｍ
右手緑色タンク

11k

12k

田原市衛生センター
前方 500ｍ 13k

養豚団地Ｔ字路
前方 20ｍ

芦ヶ池南交差点手前 300ｍ15k
コスモス牧場南

14k

8.3k 赤羽根動物クリニック前

赤羽根動物クリニック

中間点

あと1ｋ

案内看板

メロンショップ大山

渡会医院

COFFEEモニカ
市立若戸小学校

ＪＡ愛知みなみ若戸支店

ＪＡ愛知みなみ赤羽根地域事業本部

ファミリーショップおおば

市立赤羽中学校 市立赤羽根小学校

赤羽根市民会館

赤羽根郵便局

マルカ青果

郵便局

食事・民宿鮨処
とこはる

民宿磯路

若見交差点

赤羽根港交差点

大石交差点

一色神社

芦ヶ池南交差点

芦ヶ池

赤羽根中学校東交差点

サンクス

タンク

赤羽根文化広場
案内看板

注意看板

田原市消防署
赤羽根分署

太平洋

赤羽根トンネル

田原市衛生センター

中神牧場

コスモス
牧場

養豚場

㈱河建

丸八リサイクルセンター

42

芦ヶ池東側広場あずまや付近 16k

伊良湖岬小学校

実業団第 3 中継所詳細図

実業団第 3中継所

和地駐在所

伊良湖岬小学校

実業団第 3中継所

実業団第 4中継所

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

サンテパルクたはら

学生スタート地点
実業団第 4中継所

実業団第 4 中継所詳細図
学生スタート地点詳細図

芦ヶ池

学生スタート地点



第
4
中
継
所

サンテパルクたはら ⇔白谷海浜公園5 区（12.6km）

渥美湾

野田クリーンセンター
馬草多目的広場

今
池
川

みなとだはし

カーブミラー

2号線

折り返し地点詳細図

10k

阿志神社

ビニールハウス

6.35k サロンカミヤ前方 20ｍ中間点

1k芦神社前方 100ｍ

2k野田中学校交差点手前 50ｍ

5k安楽寺前方 100ｍ

7kゆずりは学園
Ｔ字路前方 200ｍ

8k左手馬草多目的広場

9k山ノ神ぐるりんバス停前方 50ｍ

12k白谷海浜公園手前 300ｍ

3k 野田保育園北交差点前方 50ｍ

4k ほると台団地入口手前 50ｍ

6k 右手土石流危険看板（東馬草）

仁崎海水浴場前

11k 浜田橋西交差点前方 200ｍ

芦ヶ池

市立野田中学校

有限会社渥美水建

みなとだはし

野田クリーンセンター
馬草多目的広場

仁崎海水浴場

白谷海浜公園

今池川

ヘアーサロンカミヤ

ゆずりは学園

野田保育園北交差点

浜田橋西交差点

白谷海浜公園東交差点

野田保育園

ヤマグチデンキ看板

市立野田小学校

土石流危険看板

ほると台団地

安楽寺

西園寺

円勝寺

横断歩道

仁崎白谷境
横断歩道手前 50ｍあと1ｋ

2 号
線 白谷海浜公園東

交差点

白谷海浜公園
白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

山ノ神バス停

41
6号
線

サンテパルクたはら

案内看板

259

学生スタート地点
実業団第 4中継所

実業団第 5中継所実業団第 5中継所

サンテパルクたはら

学生スタート地点
実業団第 4中継所

実業団第 4 中継所詳細図
学生スタート地点詳細図

実業団第 5 中継所詳細図
学生第 2中継所詳細図

芦ヶ池

学生第 2中継所
学生中継所看板無し

学生第 2中継所
学生中継所看板無し

学生第 1中継所
学生中継所看板有り

学生第 1 中継所詳細図

学生第 1中継所
学生中継所看板有り

ゆずりは学園



5 区（12.6km） 学生チーム中継所看板設置詳細図
学生第 1中継所（55.3km地点）

取付イメージ図取付イメージ図

学生第 1 中継所詳細図

学生第 1中継所
学生中継所看板有り

ゆずりは学園

Ａ型看板にて表示

学
生
チ
ー
ム

中 
継 

所

駅伝大会

1
,4

0
0

550



白谷海浜公園 ⇔光崎集会所6 区（9.2km）

光崎集会所

シーサイド田原
光崎集会所

シーサイド田原
光崎現地案内所

ビニールハウス
フードセンターコウベ

4.6k 白谷交差点前方 200ｍ中間点

1k 白谷交差点手前 200ｍ

東京製鐵Ｔ字路手前 500ｍ

東京製鐵Ｔ字路
前方 500ｍ

2k
3k

5k 渥美運輸手前 200ｍ

6k サンクス片西店前

7k  左手2連ビニールハウス（右手サンクス案内看板）

浦駐在所手前 10ｍ 8k

光崎集会所手前 200ｍ 9k

Ｔ字路手前 50ｍ
（左手Ｔ字路標識）4k

白谷交差点

浦郵便局前
交差点

田原浦郵便局

田原警察署浦駐在所
焼肉欣龍

シーサイド田原光崎集会所

田原埠頭入口交差点
片浜公民館

壽鉱業㈱

サンクス

東京製鐵㈱

渥美運輸㈱

サンクス案内看板

焼肉欣龍手前 50ｍ あと1ｋ

白谷海浜公園東交差点

Ｔ字路標識

実業団第 6中継所

実業団第 6 中継所詳細図
学生第 4中継所詳細図

実業団第 6中継所

2 号
線 白谷海浜公園東

交差点

白谷海浜公園
白谷海浜公園

白谷
海水浴場

白谷公民館

実業団第 5中継所

実業団第 5 中継所詳細図
学生第 2中継所詳細図

学生第 2中継所
学生中継所看板無し

実業団第 5中継所
学生第 2中継所
学生中継所看板無し

学生第 3中継所
学生中継所看板有り

学生第 4中継所
学生中継所看板無し

学生第 4中継所
学生中継所看板無し

姫島漁港

渥美漁協田原事務所

白谷交差点

Ｔ字路標識

学生第 3中継所詳細図

学生第 3中継所
学生中継所看板有り



6 区（9.2km） 学生チーム中継所看板設置詳細図
学生第 3中継所（65.2km地点）

取付イメージ図 取付イメージ図

姫島漁港

渥美漁協田原事務所

白谷交差点

Ｔ字路標識

学生第 3中継所詳細図

学生第 3中継所
学生中継所看板有り

Ａ型看板にて表示

学
生
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所
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光崎集会所 ⇔はなとき通り7 区（13.1km）

実業団フィニッシュ地点詳細図
学生フィニッシュ地点詳細図

6.55k 光崎交差点手前 50ｍ中間点

右手風車手前 200ｍ
（折り返し前）1k

 左手風車（折り返し後）2k

 シーサイド田原光崎現地案内所前方 50ｍ 7k

右手「クリーンエアサービス」看板 9k

光崎交差点手前 20ｍ（左手アイシン）3k

左手田原リサイクルセンター炭生館
右カーブ内

緑が浜臨海道路右カーブ前方 150ｍ
田原リサイクルセンター炭生館

シーサイド田原光崎現地案内所

大伝養鶏場

渥美交通

鈴木産業㈱岡本設備工業

鉄塔

墓地

イオン田原店

精文館書店新田原店

2号線

2号線

ビニールハウス

4k
5k

田原リサイクルセンター炭生館
手前Ｔ字路前方 50ｍ6k

渥美交通前方 150ｍ8k

右手墓地手前 20ｍ11k

晩田東交差点手前 300ｍ12k

フィニッシュ手前 100ｍ13k

左手鉄塔・ビニールハウス 10k

光崎交差点

マルアイ㈱

アイシン

大興運輸㈱

晩田東交差点手前 200ｍあと1ｋ フィニッシュ地点セントファーレ

折り返し

風車

クリーンエアサービス看板

晩田東交差点

晩田交差点

殿町交差点

はなとき通り交差点

はなとき通り
交差点

三菱東京ＵＦＪ銀行田原支店

三菱東京ＵＦＪ銀行
田原支店

豊橋商工信用組合

田原萱交差点

ＪＡ愛知みなみ田原支店

セントファーレ

 はなとき通り
（右手三菱東京ＵＦＪ銀行）

実業団フィニッシュ地点
学生フィニッシュ地点

光崎集会所

シーサイド田原
光崎集会所

シーサイド田原
光崎現地案内所

実業団第 6中継所

実業団第 6 中継所詳細図
学生第 4・5中継所詳細図実業団第 6中継所

学生第 4中継所
学生中継所看板無し

学生第 4中継所
学生中継所看板無し

学生第 5中継所
学生中継所看板有り

学生第 5中継所
学生中継所看板有り



シーサイド田原
光崎集会所

シーサイド田原
光崎現地案内所

学生第 5中継所詳細図

学生第 5中継所
学生中継所看板有り

7 区（13.1km） 学生チーム中継所看板設置詳細図
学生第 5中継所（77.2km地点）

取付イメージ図 取付イメージ図

Ａ型看板にて表示

学
生
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